
Cyberpesten? Pestweb! 
Pestweb is dé site met informatie, advies en tips 
over pesten.  Pestweb kun je mailen en elke 
schooldag van twee tot vijf uur anoniem bellen: 
Tel. 0800 28 28 280 (of 0900 28 28 280 met je 
mobiel). 
Zie ook www.pestweb.nl 
Voor tips voor leerlingen, leerkrachten en ouders 
over (cyber)pesten. 
 
Alles over opvoeden? Voor ouders! 
Voor opvoedvragen van kinderen kunt u terecht bij 
opvoedsteunpunten.
Ga naar www.opvoedingsondersteuning.info voor 
de landelijke adressenlijst van deze voorzieningen, 
gecategoriseerd per provincie.
U vindt deze adressen via servicepagina >adressen 
> opvoedbureaus, opvoedwinkels, steunpunten 
opvoeding, pedagogische spreekuren.

 Jeugdgezondheidszorg
Voor opvoedvragen van kinderen in de leeftijd van 
4 – 19 jaar kunt u terecht bij de Jeugdgezond-
heidszorg (GGD) in uw eigen regio. 
Ga naar www.ggd.nl  voor de landelijke adressenli-
jst van deze voorziening. U vindt deze adressen via 
adressen > GGD Adressen bijgewerkt tot sep-05.xls 

Stichting Korrelatie
Hulp- en informatielijn: 0900 – 1450 (elke werkdag 
van 9.00-18.00 uur)
Website: www.korrelatie.nl
 
Voor kinderen? De Kindertelefoon! 
Elke dag van 2 uur tot 8 uur ’s avonds! Bel: 0800- 
0432 (met de vaste telefoon). Je kunt de Kindertele-
foon ook met je mobiele telefoon bereiken. 
Bel naar 0900-0132. Dit nummer is helaas niet 
gratis. Het kost je 20 eurocent per minuut, plus de 
kosten van je mobiele telefoon. 
Of: chat! De chat heeft beperkte openingstijden. We 
zijn iedere woensdag bereikbaar van 16 tot 20 uur, 
vrijdag van 16 tot 18 uur en zondag ook van 16 tot 
18 uur. Zie www.kindertelefoon.nl (chatten) 
 

Voor school? 
Project Preventie Seksueel Geweld! 
Ongewenst gedrag op school aanpakken en voorkomen? 
U vindt hier actuele en praktische informatie over het 
voorkomen en aanpakken van seksuele intimidatie en an-
dere vormen van ongewenst gedrag in het onderwijs: ook 
m.b.t. internet en mobieltjes. Zie www.ppsi.nl

U vindt hier actuele en praktische informatie over het 
voorkomen en aanpakken van seksuele intimidatie en 
andere vormen van ongewenst gedrag in het onderwijs.
 
 Voor school? Centrum School en Veiligheid! 
Centrum School en Veiligheid bundelt expertise op het 
gebied van schoolveiligheid: 
www.schoolenveiligheid.nl Hulp nodig? U kunt een 
e-mail sturen naar: schoolenveiligheid@aps.nl. 
 
Over seksualiteit (en internet)? 
Rutgers NISSO groep!
De Rutgers Nisso Groep, kenniscentrum seksualiteit, doet 
onderzoek, ontwikkelt voorlichtingsprogramma’s en heeft 
een eigen Informatie Centrum op het gebied van seksual-
iteit. Zie: www.rutgersnissogroep.nl Zie ook: 
www.seksuelevorming.nl
 
Seksuele intimidatie, via internet of mobiel?
Zie www.ppsi.nl (zie ook boven), of 
www.platformseksueleintimidatie.nl
 
Melden van kinderporno?
Zie: www.meldpunt.org. Meldpunt Kinderporno op Inter-
net. Voor vragen of opmerkingen kunt u het volgende e-
mailadres gebruiken: info@meldpunt.org. Meldingen s.v.p. 
uitsluitend naar meldpunt@meldpunt.org  

Melden van discriminerende websites?
Sites met racisme, vrouwenhaat, antisemitisme, homohaat 
en andere discriminatie? Melden! 
www.meldpunt.nl.  De voorwaarden vindt u 
op de site.

Handige websites met informatie 
www.surfsafe.nl
www.digibewust.nl 

S.O.S.
adressen 
De Kinderconsument kan 
geen directe hulp verlenen. 
U kunt wel terecht bij:


